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TOMB SØNDAGSSKOLE
MARS
15.  Påskeverksted .................................................... kl. 11.00

RÅDE HELSEHUS
MARS
10.  Andakt i storstua.................................................kl. 1 1.30
24. Andakt i storstua ................................................kl. 1 1.30

EFFATA ● www.effata.no

MARS
 1.  Lovsangmøte. Andakt ved Sandra Iversen .... kl. 17.00
 5. Tombkveld ........................................................... kl. 19.30
 6. Fredagsklubben .................................................. kl. 19.00
10. Misjonsforening. Bjørg Grønlien ......................kl. 1 1.30
15. Jubileumsfest Ekko 50 år .................................. kl. 17.00
16. Damenes Aften. «Linn sprudlende sunn» ...... kl. 19.00
17. Stille stund. Bønn og samtale........................... kl. 19.00
20.  Fredagsklubben .................................................. kl. 19.00
22. Søndagsmøte. Margrethe Thomassen ............ kl. 18.00
25. Sangkafé .............................................................. kl. 19.00

FURULY
MARS
 2. Familiemiddag – «Brennende kjærlighet» .....  kl. 16.30
 6. Ungdomsklubb.................................................... kl. 20.00
 9. Babysang ............................................................. kl. 11.00
 9. Barnesang ........................................................... kl. 17.00
 9. Korfellesskap ....................................................... kl. 19.00
 1 1. Y’s Men – «Sammen om å sette  
	    verdifulle spor» v/Margrethe Thomassen ...... kl. 19.00
13. Furuly Tigers......................................................... kl. 18.00
16.  Temakafé – Markering av 45 år siden 
	     innvielse av «nye» Furuly .................................. kl. 12.00
16.  Furuly Tigers. Påskeverksted............................  kl. 16.30
19. Spillkveld .............................................................. kl. 18.00

KULTURKALENDER ● nabokommunene

1. Sarpsborg kirke 19.00.Konsert med musikkens venner. 
«La Folia di Setra» barokkensemble og Mari Giske
7. Fredrikstad domkirke 13.00. Lunchkonsert med 
Musikkforeningen Viken
8. Fredrikstad domkirke 18.00. Skapt av kvinnen  
– konsert og tekstlesning med Borg vokal og Anne Fjellro
14. Fredrikstad domkirke 16.00. 
Korkonsert med Cantabile, Trivselskoret Rolvsøy  
og Fredrikstad Sangkor
15. Moss kirke 18.00. Gospel church
15. Fredrikstad domkirke 19.00. Rock legends & 
 Grand piano, konsert med Alisa Sapega
17. Fredrikstad domkirke 19.00. «Mellom himmel  
og avgrunn» – Franz Schuberts musikalske landskap  
– klaverkonsert med Rune Alver
22. Fredrikstad domkirke 18.00. Konserten 
«Vårjevndøgn» med Borg Domkor
25. Fredrikstad domkirke 18.00. Påskens ni lesninger  
og sanger

Det blir kirkeskyss på alle søndager  
i vårhalvåret unntatt følgende søndager:  
1. mars, 10. mai, 17. mai og 14. juni  
Kontakt menighetskontoret  
m 907 37 083 for kirkeskyss.
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 Rent vann har endret livet
Norske menigheters innsats i Kirkens Nødhjelps 
fasteaksjon gir livsviktig støtte til mennesker som 
trenger det. For Tsion og Gaba har livet endret seg: 
Landsbyen deres har fått tilgang til rent, rennende 
vann. 

Tsion (12) og Gaba (13) smiler bredt mens klart vann 
fosser ut av kranen ved vannposten her ved elveleiet. 
Det går fort å fylle kannen, og ikke minst: Vannet er 
rent. Nylig forandret alt seg for familiene her i lands-
byen Kutishafa i South Omo sør i Etiopia. Kirkens 
Nødhjelp har bidratt til rent vann her. Norske menig-
heters innsats i Kirkens Nødhjelps fasteaksjon hvert 
år bidrar til dette arbeidet. Før måtte venninnene 
grave med bare hendene for å finne vann under san-
den i elvebunnen. Det tok lang tid, og de fikk lite 
vann. Siden vannet var skittent, ble mange ofte syke. 
Jentene rakk ofte ikke skolen etter å ha hentet vann 
om morgenen, og mistet verdifull undervisning.

Kirkens Nødhjelp har skaffet vann her sammen 
med den lokale partnerorganisasjonen Action for 
Development (AFD). Systemet er enkelt, men effek-
tivt: En demning og en brønn med en vannpost. – 
Som regel kommer det regn i to måneder, så ikke noe 
mer. Ellers i året er det tørt på overflaten i elveleiet. 
Vi lagde en demning slik at når regnet kommer, stan-
ser vannet her, forteller Gedewon Teka, som er van-
nekspert ved Kirkens Nødhjelps landkontor i Etiopia. 
Ved demningen spres vannet i alle retninger under 

jordoverflaten. Vannet filtreres inn i en brønn like 
ved, gjennom sand og jord. En håndpumpe er mon-
tert på vannposten. – Sand og jord er et perfekt filter. 
Mikrober fjernes når vannet filtreres gjennom san-
den, og vannet blir klart. Dette er rent vann. Og van-
net er tilgjengelig hele året her nå, sier Gedewon.

Kirkens Nødhjelps fasteaksjon er: 
P Norges nest største bøsseaksjon etter TV-aksjonen. 

Pengene som samles inn, går til Kirkens Nødhjelps 
arbeid over hele verden.

P Over 40 000 frivillige bøssebærere fra ca. 1200 norske 
menigheter i hele landet. 

P To uker før påske. Aksjonsdager i 2026 er 22.–24. mars. 
P Temaet er: Håp i en dråpe vann
P I 2025 ble det samlet inn om lag 36 millioner kroner.

Etiopia
Kirkens Nødhjelp har vært  
til stede i Etiopia siden 1974. 
BELIGGENHET: Øst-Afrika,  
på «Afrikas horn».
INNBYGGERE: 132 millioner.
HOVEDSTAD: Addis Abeba.  
RELIGIONER: Etiopisk-ortodoks 
kristendom, protestantisk  
kristendom, islam, lokale  
religioner.

Gjennom Kirkens Nødhjelps fasteaksjon bidrar norske menig-
heter til at mennesker kan få livsviktig støtte. Tsion (12) og Gaba 
(13) har fått rent vann i landsbyen i South Omo sør i Etiopia.  

FOTO: KIRKENS NØDHJELP

Endelig kan innbyggerne i landsbyen drikke rent vann.  
Det gir bedre helse, og jentene får mer tid  

til skole. Norske menigheters innsats i  
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon er  
et viktig bidrag. FOTO: KIRKENS NØDHJELP

23. Babysang ............................................................. kl. 11.00
23. Barnesang ........................................................... kl. 17.00
23. Korfellesskap ....................................................... kl. 19.00
26. Årsmøte. Åpent møte om beredskap 
      etter årsmøtet ..................................................... kl. 18.00

KIRKESKYSS
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OSLOFJORDEN 
BYGG A/S

HUS – HYTTER – REHABILITERING – TAKVERK
Bygg- og tømrermesterfirma: 

John W. Røstad, tlf. 901 60 498 
Ole M. Sukke, tlf. 971 75 353 – 69 28 13 51

www.oslofjordenbygg.no

Fagkunnskap gir trygghet!

RØRLEGGERMESTER OVEN AS
Din rørlegger i Råde

Service – Modernisering – Nyanlegg

Trond Oven
Tlf. 922 04 345

DITT LOKALE GRAVFERDSBYRÅ 
med erfaring gjennom fem generasjoner.

VI ER ALLTID TILGJENGELIG PÅ TELEFON 69 25 11 15

NÅR LIVET 
TAR NYE VEIER

VÅRE AVDELINGER
Moss: Solgaard Skog 4, 1599 Moss      
Råde: Mosseveien. 14, 1640 Råde 
Son: Sagaveien 120, 1555 Son 
Vestby: Wessel Park, Sentrumsveien 11,  

1540 Vestby
www.bentzengravferd.no

jan.vidar.krathe@ngn.no

Jan Vidar KratheRYDDE HJEMME ELLER 
AVFALLSLØSNING 
PÅ JOBBEN?

993 83 329

– Jeg hjelper deg!

Mat til hverdag og fest!
Vi garanterer topp kvalitet på våre snitter, koldtbord,

koldttallerkner, tapas, varmretter og kaker.

Vi bringer gjerne til Råde!
E-post: utleie@haugetun.no - Tlf. 69 36 27 50

Hjemmeside: www.haugetuncatering.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy

dører – vinduer – blomsterbrett – div. innredninger

1640 Råde – Tlf. 69 28 42 36 
E-post: radeinn@frisurf.no

RÅDE INNREDNING AS
SnekkerverkstedSnekkerverksted

Vi tenner Regnbuelys i fastetiden
På aktiviteter og samlinger i Råde menighet vil vi  
i fastetiden tenne regnbuelys og be ukens bønn.

Regnbuebønn er et pedagogisk materiell utviklet 
av Kirkens Nødhjelp til bruk i fastetiden. Hver uke 
fra fastelavnssøndag/askeonsdag til palmesøndag 
tenner vi et nytt lys og leser en bønn. Når fastetiden 
er over, lyser hele regnbuen – et tegn på håp og at 
en ny begynnelse alltid er mulig. Opplegget kan 
minne om adventstiden, med én regnbuefarge, 
bønn og historie for hver uke.

På Furuly vil regnbuelysene stå fremme, og det 
vil ligge regnbuebønnshefter som kan tas med hjem 

og brukes i fastetiden. Hvorfor regnbuen? Kirkens 
Nødhjelps symbol med hendene og duen er hentet 
fra fortellingen om Noah. Etter storflommen satte 
Gud regnbuen på himmelen som et tegn på vern og 
håp. Regnbuen er et håpstegn – et uttrykk for at en 
ny begynnelse alltid er mulig. Dette er diakoniens 
kjerne og bakgrunnen for at regnbuen brukes i fas-
tetidsmateriellet.

Dager vi har åpent er: Tirsdag, fredag og lørdag fra kl. 10.30–14.00. 
NB! Alle fredagsarrangementene og trekninger begynner ca. kl. 12.30.
Medlemmer som ikke har vært medlemmer hos oss på et år eller to ønsker vi svært gjerne  
at registrerer seg som medlemmer igjen!

MARS
�	Fredag 6. mars: Varm mat.
�	Fredag 13. mars: Musikk: Einar Solem. 

Varm mat.
�	Onsdag 18. mars: Handletur til 

Strømstad og Nordby. Avreise fra Saltnes 
kl. 09.45, fra Karlshus kl. 10.00. Middag 

Gamle Grensebrua kl. 14.30. Loddsalg.  
Pris for medlem: Kr. 350, ikke medlem: kr. 450.

�	Torsdag 19. mars: Moteoppvisning, Linnea
�	Fredag 20. mars: Alternativ dato for 

trekkspillerne. Noe allsang. Varm mat.
�	Fredag 27. mars: Alternativ dato for trekk- 

spillerne. Siste åpningsdag før påske. Varm mat.

Vi holder til i 2. etg. over apoteket i 
Karlshus. Seniorkaféen – med trappeheis.

	
	

Mosseveien 10, 1640 Råde - Tlf. 69 28 00 00
post@ebir.no  –  www.ebir.no

http://www.oslofjordenbygg.no
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BESTILL MONUMENT 
TIL GRAVSTEDET!

– Oppussing og fornying av gamle stener
– Inskripsjoner
– Stor utstilling
– Undersøk våre priser
– Besøk oss 
– Hjemmebesøk 
– Utsendelse av brosjyrer
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«Elektriker’n fra Råde Everk lever i beste velgående»
Da Infratek (tidl. Hafslund) har besluttet å avvikle sin installasjonsvirksomhet,  
er 10 mann fra Infrateks lokale installasjonsavdeling nå ansatt hos Storm Elektro 
AS.Vi vil gjøre vårt ytterste for fortsatt å betjene eksisterende og nye kunder i Råde 
på en best mulig måte, og ønsker derfor gamle og nye kunder hjertelig velkommen.
Alle ansatte fra Infratek/Hafslund har beholdt sine opprinnelige mobilnummer,  
så det er bare å ta direkte kontakt som tidligere.

Sentralbord: 69 36 00 40
Telefax: 69 36 00 49
Mail: post@stormelektro.no

BESTILL MONUMENT 
TIL GRAVSTEDET!

– Oppussing og fornying av gamle stener
– Inskripsjoner
– Stor utstilling
– Undersøk våre priser
– Besøk oss 
– Hjemmebesøk 
– Utsendelse av brosjyrer

 

Ta kontakt for gratis befaring       905 68 252  

www.raade-rorleggerservice.no   post@raade-rorleggerservice.no

Vi utfører tjenester innen 
vann, varme og sanitær.

Dører - VinDuer - BlomsterBrett - DiV. innreDninger

1640 Råde – Tlf. 69 28 42 36 
E-post: radeinn@frisurf.no

RÅDE INNREDNING AS
SnekkerverkstedSnekkerverksted

Gravering & laserskjærings-tjenester
www.byrk.no - info@byrk.no - Tlf: 99642774Telefon 69 28 43 64 

FREDRIKSTAD AS

Man–Ons	 10.00–16.30
Tors	 10.00–18.00
Fre	 10.00–16.30
Lør	 10.00–14.00

  Vi har 250 kvm med
strikke- og heklegarn!

www.garnhuset-fredrikstad.no
VELKOMMEN TIL OSS!
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Telefon 69 28 43 64 

FREDRIKSTAD AS

Man - Ons 10.00-16.30
Tors 10.00-18.00
Fre 10.00-16.30
Lør 10.00-14.00

  Vi har 250 kvm med
strikke- og heklegarn!

www.garnhuset-fredrikstad.no
VELKOMMEN TIL OSS!

Lokalt
Sentralt
Sosialt.

 -  E t hyggelig sted for møter og selska p e r

Kihl gård Lucky LOOK
frisør

Jane og 
Hans Christian Kihl

Kihlsveien 15 
1640 Råde

 Tlf. 905 63 282
www. kihlgard.com

Everksveien 3, 1640 Råde
Tlf. 69 28 44 11

Vi utfører alt 
innen tømrerarbeid
Tlf. 908 24 085

– DIN LOKALE HÅNDVERKER

Utleie til store og små arrangementer.
Mulighet for overnatting.

utleie@ovenleir.no               www.ovenleir.no

 -  E t hyggelig sted for møter og selska p e r

Kihl gård Lucky LOOK
frisør

Jane og 
Hans Christian Kihl

Kihlsveien 15 
1640 Råde

 Tlf. 905 63 282
www. kihlgard.com

Everksveien 3, 1640 Råde
Tlf. 69 28 44 11

Borgebund  
Gårdsbutikk
Salg av lokal eplejuice
Sjekk ut priser og utvalg
på vipps 889114

Alltid åpent, selvbetjent.Gillingsrødveien 15 A 1640 Råde

Alt av uterom
Vinduer/Dører 
Rekkverk 
Pergola

Glasstjenester/Interiørglass/Peisglass 
Skyvedører/Foldedører 
Solskjerming
Drivhus

Forhandler av innvendig glassvegger, sol- 
skjermingsprodukter og kitting av vinduer

Lasse Martinsen m 909 63 941 k post@radeglass.no. Følg oss på Facebook og Instagram E C Råde Hagestuer

Vi lager både snitter 
og koldttallerken.

Kan bestilles på www.radebakeri.no eller på telefon 69 28 43 77.

SNITTER 
TIL ENHVER ANLEDNING
Selskap, minnestund, møte eller kos.

mailto:post%40radeglass.no?subject=
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Telefon:  

+47 48 20 60 40

stenlegging  |  skifer- og granittmur  |  granittrapp   
kantsten  |  graving og transport  |  plen  |  beplantning

– realiser din hagedrøm!

Gravstener 
skulpturer og andre produkter i sten 
Lokalprodusert, gjerne hugget etter 
deres ønske 
Besøk vår innendørs utstilling eller 

Irl 1S!lit!l:i�1ili 
Skjebergv. 206, 1743 Klavestadhaugen. Tlf. 69 16 36 33 

ring oss, så sender vi katalog. 
se våre hjemmesider: www.johansenmonument.no 

Veumveien 51, 
1613 Fredrikstad | Tlf. 69 31 30 62 
fredrikstadbeg.no

Roald Amundsensvei 61a, 
1654 Sellebakk, etter avtale.
Tlf. 69 34 53 35 

TIBE D
ram

m
en

Lokalt begravelsesbyrå med mannskap og kontor i Fredrikstad
Kontortid i Veumveien 08:00-15:30, Vakttelefon 24T, Tlf. 69 31 30 62.

Terje Fladeby Jarle Olsen Cathrine G. Jakobsen Ulf Jakobsen Jane Johnsen Mads E. Johansen Bjørnar Pettersen

❖ El-installasjoner
❖ Fiber, tele og data
❖ IK, El-kontroll

❖ Elbil
❖ Varmepumper
❖ Termografering

Tlf. 69 28 02 72 Åkerbergmosen 4, 1640 Råde  
E-post: post@raadeelektro.no  www.raadeelektro.no 
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Konsert med Trygve Skaug 
4. februar 2026 Foto: Wenche Bjørkå

Karnevalsgudstjeneste.  
8. februar 2026 Foto: Wenche Bjørkå
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VELKOMMEN
TIL KIRKEN

Kirkeskyss?
 907 37 083

MIL
JØ

M
ER

KE
T

241
    

Tr
y k

ks
ak

    
69

9

GUDSTJENESTER
SØNDAG 1. MARS  
2. SØNDAG I FASTETIDEN Tomb kirke kl. 11.00
Småbarnsgudstjeneste med utdeling av dåpsengel. 
Dåp og nattverd. Ingrid B. Melve, Kristin Tollefsen  
og Børge Sandal.
SØNDAG 8. MARS 
3. SØNDAG I FASTETIDEN Råde kirke kl. 11.00
Gudstjeneste. Dåp og nattverd. Petter Løkkeberg  
og Børge Sandal.
SØNDAG 15. MARS  
4. SØNDAG I FASTETIDEN Tomb kirke kl. 11.00
Gudstjeneste. Nattverd. Petter Løkkeberg  
og Børge Sandal.
SØNDAG 22. MARS  
Maria budskapsdag Tomb kirke kl. 11.00
Gudstjeneste. Dåp og nattverd. Ingrid B. Melve  
og Børge Sandal.
SØNDAG 29. MARS  
Palmesøndag Råde kirke kl. 11.00
Gudstjeneste med Tårnagentene. Nattverd.  
Petter Løkkeberg, Kristin Tollefsen  
og Børge Sandal.

DØPTE
Filip Hurrød Westeng

DØDE
Torunn Inger Marie Helgerud Hustvedt – 92 år
Ole Johnny Grimstad Agnæs – 69 år
Sigrid Torp – 97 år
Irene Johansen – 79 år
Jorunn Lovise Stokker – 85 år
Wenche Bjørnli – 84 år
Birger Mathisen – 83 år


