
Informasjon til medforbeder 
 

I kirken på konfirmasjon sitter du ytterst på en av de to benkene/stolrekken 

med konfirmantens navn på. Det er fint om du møter ca. en halv time før 

gudstjenesten, slik at vi får hilst på deg og svart på de eventuelle spørsmålene 

du har.  

Under forbønnshandlingen, som er mot slutten av gudstjenesten, skal 

konfirmantene komme frem til alteret, en og en. I programmet står det «bønn 

for den enkelte konfirmant». 

 Når konfirmanten du er forbeder for reiser seg og kommer frem til 

alteret kommer du også frem. Vi venter med å starte 

forbønnshandlingen til du har kommet frem.  

 Når konfirmanten kneler ved alteret står du ved konfirmantens 

venstre side. 

 Når prest og kateket legger hånden på hodet til konfirmanten, 

legger du din høyre hånd på konfirmantens venstre skulder. Du 

holder til vi er ferdige å be. 

 Når vi har bedt for konfirmanten, og mens vi henger korset rundt 

halsen til konfirmanten, går du bort til lysgloben (som står fremme 

i kirken) og tenner et lys der. Du tar et av de små lysene og tenner 

fra undersiden fra det store lyset i midten.  

 Konfirmanten går så ned til stolen sin og du går tilbake til plassen 

din.   

Vi vet at dette betyr mye for konfirmantene, tusen takk for at du sa ja til å gjøre 

dette!  

Ved spørsmål, kontakt Kristin på telefon 477 52 505 eller mail kt944@kirken.no 

mailto:kt944@kirken.no

